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Dal Baffos lunchmeny vår 2012
Dagens lunch serveras måndag - fredag kl. 11 - 15

Pris 75:-, med kupong 68.20 (11 st 750:-), avhämtning exkl. dryck 65:-
I dagens lunch ingår sallad, smör, bröd, dryck och kaffe.

Vecka 4, 9, 14, 19, 24

 Måndag
• Kycklingfilé med gräddsås och 

gelé
• Stekt spättafilé med remouladsås

Tisdag
• Raggmunk med fläsk och 

lingonsylt
• Stekt torskfilé med dillmajonnäs

Onsdag
• Wallenbergare med hemlagat 

mos och gröna ärtor
• Stekt pangasiusfilé med vitvins-

sås
Torsdag

• Pannbiff med lök och kokt potatis
• Laxfilé med hollandaisesås

Fredag
• Helstekt fläskfilé med gräddstu-

vade champinjoner
• Skaldjursgratinerad fiskfilé med 

kokt potatis
Alternativ varje dag

•Dagens sallad • Schnitzel
• Dagens pasta • Lasagne

• Valfri pizza

Vecka 5, 10, 15, 20
Måndag

• Små oxfilémedaljonger med
rödvinssås och klyftpotatis

• Stekt hookifilé med kall örtsås
Tisdag

• Raggmunk med fläsk och
lingonsylt

• Panerad rödspättafilé med
remouladsås och kokt potatis

Onsdag
• Bacon- och fetaostfylld biff

med ratatouillegrönsaker
• Stekt pangasiusfilé med

hummergräddsås
Torsdag

• Kålpudding med lingon och
kokt potatis

• Philadelphiafylld laxfilé med
chilihollandaise

Fredag
• Mozzarellagratinerad

kycklingfilé med rödvinssås
• Stekt gösfilé med kantarellsås

Alternativ varje dag
•Dagens sallad • Schnitzel
• Dagens pasta • Lasagne

• Valfri pizza

Vecka 1, 6, 11, 16, 21

Måndag
• Biffstek med lök och kokt potatis

• Ugnsbakad laxfilé på
spenatbädd, hollandaisesås

Tisdag
• Raggmunk med fläsk och

lingonsylt
• Stekt sejfilé med gräslökssås

och kokt potatis
Onsdag

• Fläskmedaljong med
rödvinssås och stekt potatis
• Stekt pangasiusfilé med

örtcrèmefraiche
Torsdag

• Köttfärstournedous med
kantarellsås och råstekt

purjolökspotatis
• Stekt torskfile med

remouladsås
Fredag

• Entrecôte med potatisgratäng
och rödvinssås

• Skaldjursgratinerad fiskfilé
med kokt potatis

Alternativ varje dag
•Dagens sallad • Schnitzel
• Dagens pasta • Lasagne

• Valfri pizza

Vecka 2, 7, 12, 17, 22

Måndag
• Filé Mignon Black & White

med stekt potatis
• Kokt torsk med äggsås

Tisdag
• Raggmunk med fläsk och

lingonsylt
• Stekt gösfilé med

champinjonsås
Onsdag

• Wallenbergare med hemlagat
mos och gröna ärtor

• Räkfylld rödspättafilé med 
dillmajonnäs

Torsdag
• Kycklingfilé med

tandorigräddsås och ris
• Stekt strömming med
hemlagat potatismos

Fredag
• Fläsknoisette med pepparsås

och klyftpotatis
• Stekt hokifilé med kall örtsås

Alternativ varje dag
•Dagens sallad • Schnitzel
• Dagens pasta • Lasagne

• Valfri pizza

Vecka 3, 8, 13, 18, 23

Måndag
• Helstekt fläskfilé med kantarellsås

• Stekt pangasiusfilé med
vitvinssås och kokt potatis

Tisdag
• Raggmunk med fläsk och

lingonsylt
• Skaldjursgratinerad fiskfilé

Onsdag
• Fläskfilé Oscar med sparris,

räkor, bearnaisesås och
ugnsstekt potatis

• Stekt havsabborre med chili och
örtcrèmefraiche

Torsdag
• Ädelostfylld kycklingfilé med

rödvinssky och friterad
klyftpotatis

• Laxfjärilskotlett med
dillhollandaise och kokt potatis

Fredag
• Skomakarlåda (biff, bacon,

champinjoner), rödvinssås och
hemlagat potatismos

• Stekt sejfilé med räkröra och
kokt potatis

Alternativ varje dag
•Dagens sallad • Schnitzel
• Dagens pasta • Lasagne

• Valfri pizza


